
2021/11/07 (日)  
早上10:00-11:30 朱玉貴執行長 

希伯來書10:23-24 

堅定的信 

花蓮善牧中心 



宣  召 



永恆唯一的盼望、 
信實的神、委身之歌 

敬  拜 



  

信仰告白 使徒信經 
我信上帝，全能的父，創造天地的主宰。 

我信耶穌基督，上帝的獨生子，咱的主。祂由
聖神投胎，由在室女馬利亞出世；在本丟比拉
多任內受苦，釘十字架，死，埋葬，落陰府；
第三日從死人中復活，升天，今坐在全能的父
上帝的大傍；祂要自彼再來審判活人及死人。 
我信聖神。我信聖，公同的教會，聖徒的相通
，罪的赦免；肉體的復活；永遠的活命，阿們 



  

信仰告白 主禱文 
阮在天裡的父 

願祢的名聖  祢的國臨到 
祢的旨意得成  在地裡親像在天裡 

阮的日食  今仔日給阮 
赦免阮的辜負  親像阮亦有赦免辜負阮的人 
勿得導阮入於試  著救阮脫離彼個惡的 
因為國  權能  榮光  攏是祢所有 

到代代無盡 阿們 



啟 應  第8篇(詩27) 

耶和華是我的光，是我的拯救， 
 我欲驚是誰？ 
耶和華是我活命的氣力， 
 我欲驚是誰？ 
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啟 應  第8篇(詩27) 

雖然有軍兵紮營欲攻擊我， 
 我的心亦無驚惶； 
雖然興起刀兵攻擊我， 
 我猶原自在。 
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啟 應  第8篇(詩27) 

有一項事，我曾對耶和華求， 
 我猶原致意愛得著； 
就是一世人徛起耶和華的厝， 
 看祂的榮光，數念祂的殿。 
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啟 應  第8篇(詩27) 

因為患難的日，伊欲暗靜保護我； 
 佇祂的帳帷內， 
將我囥佇伊布棚蓋密的所在， 
 舉起我佇石磐頂。 
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啟 應  第8篇(詩27) 

今我的頭殼得著抬起， 
 卡高佇我四面的對敵。 
我欲佇祂的布棚獻歡喜的祭； 
 我欲吟詩亦欲唱歌謳咾耶和華。 
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啟 應  第8篇(詩27) 

耶和華啊，我出聲求叫的時，求祢聽； 
 閣求祢憐憫我，應我。 
祢曾講：恁著欣慕見我的面。 
 彼時我的心對祢講： 
    耶和華啊，我欲欣慕見祢的面。 
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啟 應  第8篇(詩27) 

呣通對我掩祢的面。 
 呣通受氣來趕祢的奴僕， 
祢平素是做我的幫助。 
 救我的上帝啊，呣通放拺我， 
   亦呣通離開我。 
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啟 應  第8篇(詩27) 

因為父母離開我， 
 耶和華欲收留我。 
耶和華啊，求祢用祢的道路指示我， 
 因為我的對敵的緣故導我佇平坦的路 
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希伯來書10:23-24  

讀  經 



23.咱所向望的已經有承認， 
今著堅固此個，承認無搖動， 
因為彼個應允咱的是信實。 

24.閣著大家相眷顧， 
來激起仁愛，及行好。 

希伯來書10:23-24  
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堅定的信 

花蓮善牧中心 



如果要談「堅定」 
 

就要先從「軟弱」說起。 

也要堅守我們所承認的指望，不致搖動，因為那應許我們
的信是信實的。又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。 

 
經文:希伯來書10章23-24節 

 



一、聖經告訴我們 

我們的罪惡，因著上帝的拯救得了醫治。 

現今世代的人，因缺乏福音，害怕自己的罪。 

聖經教導我們要去面對，不要怕自己的軟弱
被上帝知道。 

若我們勇敢向祂承認過犯，上帝就會就喜悅
並醫治我們。 
 



二、福音？禍音？ 

 
上帝很愛我：我所做的任何錯事，上帝都赦免。 

我們有軟弱是真的，但要記得：上帝的能力是
在人的軟弱上顯得完全。 

使用我們的軟弱，讓人知道上帝的恩典夠用，
我們因信稱義，不是我們比世人有義，是因為
我們信靠主。 



那疑惑的人，就像海中的波浪，被風

拍，來起落；彼號人免拍算對主有通

得著甚麼。二樣心的人，佇所行一切

的路無定準。 (雅各書1：6-8) 
 



三、堅定跟隨主 

只要憑著信心求，一點不疑惑； 

因為那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹動翻騰。
這樣的人不要想從主那裏得甚麼。心懷二意的人，
在他一切所行的路上都沒有定見。(雅各書1：6-8) 

彼得有為主捨命的心，發誓永不跌倒，但還是跌倒。
耶穌知道彼得會跌倒，更知道他會「回頭」。主復
活後還是來找他，饒恕並信任他。 
 



咱對上帝的信心已經有承認，今著

堅固此個，承認無搖動，因為彼個

應允咱的是信實。 (希伯來書10：23) 



四、得勝的基督徒 

上帝所重用的僕人沒有完全人，都有軟
弱，上帝看中的是一顆信靠祂的忠心。 

當我們軟弱之時，應當回想上帝的話。 

那看見他人的軟弱時，我們該做什麼？ 



看哪，我必親自尋找我的羊，將他們尋見。牧

人在羊群四散的日子，怎樣尋找他羊，我必照

樣尋找我的羊。這些羊在密雲黑暗的日子散到

各處，我必從那裡救回他們。  

(以西結書34：11-12) 



五、善牧事工 

婦少女安置服務，為安心、安身和安居而努力。 

銜接就業力，成立飛炫屋善工坊、飛炫屋食坊，
讓人人有收入。 

倡導社會大眾更多對婦女的接納，尊重她們有
權利，做對自己有利的決定。 



四、2021年專案計畫 

2021「Second Home 脆弱家庭
兒少支持計劃」：每周一、五月
閱讀訓練；二、四晚上攀岩課程，
每周三晚上繪畫藝術課程。 

「安心幸福-飛炫善工坊」:支持
弱勢單親婦女，穩定經濟，好好
陪伴小孩長大。 

20211106銀髮少年共學服務計畫.pptx
20211106銀髮少年共學服務計畫.pptx
20211106銀髮少年共學服務計畫.pptx


銀髮少年共學服務計畫 
富邦公益大使×花蓮善牧中心 



緣起 

本計畫為花蓮善牧中心與門諾會美崙教會

鳥踏石協會合作辦理，由善牧中心提供講

師與兒少志工資源，到協會的服務據點帶

領高齡長者進行 DIY 手工作品的活動。 

主要目標為透過手工 DIY 訓練長者們的小

肌肉運動，除延緩老化之外也位長者們的

生活帶來刺激。 



緣起 

其次則是透過服務學習的機會讓青少年接

觸不同的族群，藉由了解長者的現況與需

求，嘗試作出挑戰來承接需求。 



飛炫屋--善牧的青少年活動基地 

● 「夜間課後照顧系列課程」 

● 「長期陪伴學習營隊」 

● 「個案服務」 

透過長期陪伴追蹤每個孩子的成長狀況，根據團體與個人的議題提供培

養與教育活動，引導他們走過發展危機。在安全與品德的框架內，孩子

可以盡情地透過探索實作學習，成為願意挑戰、有能力解決問題、照顧

他人感受的人，且能保持自己的獨特性。 



11月6日活動 

參與者： 

長者約 13~15 人，年齡層為 70~90 多歲。 

孩子約 10 人。 

美惠姊--教會長者活動的承辦人 

徐文浩--講師 

富邦公益大使團隊 

地點： 

美崙教會鳥踏石協會 



11月6日活動 
日期  11/6(六) 

時間  活動  內容  

9：30 場地布置  1. 於教會停車場門口放置歡迎立牌。  

2. 擺放茶點。  

長者報
到  

教會長者提早進場報到、量測體溫。 

9：45 
| 

10：00  

報到 1. 飛炫學員陸續進場。  

2. 富邦志工團隊進場。  

3. 平均每桌 2 個飛炫學員，1-2 名

長者，1 名富邦志工。 4. 預估飛炫

屋學員 10 人，富邦志工 6 人。 

10：00 
| 

10：05  

徐文浩

開場介 

紹活動 

1. 介紹活動緣起與參與者。  

2. 之後接續主持的工作，銜接後續流程。 



11月6日活動 
日期  11/6(六) 

時間  活動  內容  

10：05 
| 

10：20 

執行長致詞  朱玉貴執行長致詞。  

貴賓致詞  陳朝欽牧師致詞、吳光華理事長致詞(鳥踏石
協會)、簡聖祐襄理 

致贈錦旗  執行長頒發錦旗予富邦志工代表，由秉齊遞
送錦旗。  

10：20 
| 

10：25  

大合照  致贈錦旗後不回座位，直接進大合照。  

10：25 
| 

10：30  

發放材料  飛炫學員協助發放各桌成員的活動材料。 

10：30 
| 

11：20  

執行共學活
動  

1. 文浩帶領課程。  

2. 姿宇、飛炫屋志工提醒飛炫屋學員協助長
者拿取茶點。 



11月6日活動 
日期  11/6(六) 

時間  活動  內容  

11：20 
| 

11：30 

各組合照  與作品和小組夥伴合照。 

環境整理  飛炫屋學員收拾桌面、打掃環境。 

11：30  賦歸  1.文浩主持收尾，感謝所有出席成員參與活動。  

2.飛炫屋學員返回飛炫屋，進行分享討論。 

備註  善牧人員於活動期間穿著紅背心、配戴工作證、學
員配戴名牌。 



11月6日活動 

本次活動，講師指導大家將蠟燭掛燈改造成迷你生態箱，透過微型造景的

細琢功夫訓練長者們的手部肌肉。過程中有些長者可能會精神不濟，這時

候志工伙伴便鼓勵長者我們一人做一半，輪流休息，一起完成作品；較有

精神的長者則會和志工有說有笑，交流生命的智慧。 



活動感言--徐文浩 

開課的這三個月間，深刻感受到美

崙教會帶給長者們友伴的溫暖與尊

嚴。特別印象深刻有一次上課遇到

百歲爺爺的生日，大家邀請自己一

起歡慶，沉浸在溫馨的氣氛中。 

 

 



活動感言--飛炫屋學員小妍(化名) 

自己以前比較少和長者互動的經驗，

剛開始的時候不知道怎麼和他們相

處，覺得很彆扭，但是在活動中把

注意力放在長者身上的過程，練習

看見他人的需求，發現原來自己可

以做到很多事情關懷長者。 

 

 



活動感言--善牧中心執行長朱玉貴 

善牧中心作為一個全人關懷機構，

愛與陪伴是服務的核心。感謝富邦

慈善基金會的贊助與美崙教會的協

力，促成本計畫的執行，共同承接

社區長者照顧與兒童青少年發展的

需求。 

 

 



活動感言--美崙教會陳朝欽牧師 

感謝富邦慈善基金會發揮企業關懷

社福機構及長者照顧的愛心支援，

共同締造一個溫暖又幸福的社區活

動。本人謹代表教會予以肯定與支

持，盼望這個社會因著我們合作的

一小步，帶給花蓮更多溫馨以及身

心靈健康的氛圍。 

 



活動感言--富邦人壽業務襄理簡聖祐 

感謝教會與長者的接納，讓富邦同

仁們有機會將關懷付諸行動。相隔

一年再次與飛炫屋的孩子們合作，

看見他們的茁壯成長，也覺得相當

感動。 

 



本計畫由《富邦慈善基金會-富邦公益大使》贊助執行 

感謝所有支持與關懷兒少服務的志工朋友們 



2022年飛炫屋《同框》．童框十年繪畫巡迴展 
台北、台中兩地專案計畫 

 

自2001年10月起成立「飛炫屋」兒童青少年活動
基地，至今已20年，提供社區兒少夜間課後照顧，
營隊活動、教育輔導等事工。 

2022年5月11日（三）-5/22要在台北藝術教育館-
美學空間開畫展，爬梳飛炫屋耕耘達10年之久的
「創意與創作課程」的豐碩成果，邀請您出席參加
活動。 

請為2022年兩場活動所需經費代禱:預算50萬元。 



結語-彼此代禱 

以關懷和愛的行動，補足別人生命中的缺口 

歸榮耀給我們的父上帝。 



禱  告 



奉  獻   Offering 

『萬軍之耶和華說： 你們要將當納的十分之一全然送入倉庫，  
 使我家有糧，以此試試我，是否為你們 敞開天上的窗戶， 

 傾福與你們，甚至無處可容。』           (瑪拉基書 三：10) 

奉  獻 

基督徒透過奉獻表達對上帝的感恩與敬愛， 
是甘心樂意的，不僅是金錢，更是全人的奉獻。 



聖詩306B《我的生命獻給祢》 

我的錢銀獻互祢 用出攏趁祢旨意 
我的才情祢賞賜 甘願還祢做器具 

                                                 阿們 



奉  獻   Offering 

你們務要常存弟兄相愛的心。 
不可忘記用愛心接待客旅； 
因為曾有接待客旅的， 
不知不覺就接待了天使。 

金句 (希伯來書十三章23-24節)  



奉  獻   Offering 金句 (希伯來書十三章23-24節) (台語漢字) 

兄弟的相疼著久長。 
莫得𣍐記得接待人客； 

因為對按呢曾有接待著天使， 
亦呣知的。 



證道  李永義傳道 
司會  許順雄執事 
司琴  鄭佳倩姊妹 
詩歌  俊翌／菊蘭 
收獻  王國松弟兄 
招待  碧湄／美鳳 

奉  獻   Offering 報告-下週(11/14)主日聚會事奉 

音控/直播  詠箴／惠慈 
插花   孫玲華姊妹 
愛宴   ---暫停--- 
兒主   淑敏／若星 
成主   林郁男長老 
禱告會      11/12李恩慧 



一. 歡迎弟兄姊妹同心敬拜主、領受基督豐盛
恩典與互相扶持的肢體生活。 
願上帝賜福您闔家平安、喜樂。 

二. 感謝花蓮善牧中心朱玉貴執行長的證道與
分享，願主賜福門諾會婦女/少女的福音
事工。招待桌備有各式義賣品，敬請各位
兄姊踴躍支持奉獻、關心代禱和推廣。 

奉  獻   Offering 報告 



三. 會後召開11月長執同工會、 
請長執及牧養同工參加、興旺聖工。 

四. 祝賀11月壽星生日快樂 
（王書槐、王櫻淇、林韻儀、黃金華）。 
願主賜福壽星身心靈興盛，天天享受與
主同行的喜樂。 

奉  獻   Offering 報告 





台語聖詩 508《天下萬邦萬國萬民》 

天下萬邦萬國萬民 

敬拜上帝父子聖神 

謳咾三位一體上帝 

尊名流傳直到萬世  

~阿們~ 

奉  獻   Offering 頌榮(1) 



奉  獻   Offering 祝禱 



彼此關心互相問安 

願上帝賜福您 

http://tw.wrs.yahoo.com/_ylt=A3eg8_jbi_tK9IIBmKp21gt./SIG=124igc576/EXP=1258085723/**http:/www.flickr.com/photos/ripizzo/2632293585/

